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CON LA SICUREZZA NON SI SCHERZA, MA SI IMPARA GIOCANDO! 
 
Alpinismo Giovanile CAI Legnano, con il patrocinio della fondazione AiFOS, organizza per il 2019 una campagna di sensibilizzazione rivolta ai giovani sulla  
sicurezza in montagna attraverso il gioco. 
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Programma  
 Ritrovo a Legnano (Piazza Mercato) ore 7,00 

 Arrivo presso Alpe Devero - ore 8,30 circa  

 Salita a Alpe Misanco (1.907m), Lago Nero e discesa via Buscagna (1.941m) 

 Arrivo previsto a Legnano per le ore 19,00 s.i. 

 

Quote di partecipazione:  Ragazzi 10,00€ Adulti 15,00€ 
Per i non soci CAI assicurazione obbligatoria +5,00€ ragazzi, +10€ adulti 
 

Descrizione della gita:  

Dislivello:  400 m  

Tempo: 3 ore  

Tipo di Percorso: WT2 (Escursionistico) 

 
 Giunti all’Alpe Devero (1.630m) si prede a 
sinistra in direzione della seggiovia, superata 
la quale si prosegue fino al caratteristico 
villaggio di Piedimonte. Si attraversa il ponte e 
si inizia a salire nel bel bosco di larici lungo il 
frequentatissimo sentiero che porta in meno di 
un’ora all’Alpe Misanco (1.907m) – vedi foto. 
Dopo una pausa ristoratrice si continua e 
poco dopo, abbandonata la traccia per il 
Monte Cazzola, si sale a destra per una valletta, in breve si raggiunge la Val Buscagna e il Lago Nero. Qui 
inizia la nostra avventura di orientamento in ambiente innevato, infatti è possibile procedere nella vastità 
bianca della Val Buscagna senza un percorso preciso, tracciando il proprio cammino in direzione Nord / 
Nord-Est fino a Buscagna (1.941m). Da qui un discesa ripida che richiede un minimo di attenzione riporta a 
Piedimonte da dove siamo partiti.   
 

Abbigliamento e Attrezzatura: 
Scarponcini impermeabili con suola in Vibram, calzettoni di lana. – Ghette (consigliate) – Pile 

(per ripararsi dal freddo). - Giacca a vento (per ripararsi dalla pioggia e/o dal vento). 
- Cappello di lana e guanti. Cappellino e occhiali da sole, crema solare - Zainetto 
con colazione al sacco e sacchetto per rifiuti. Borraccia o thermos con bevande 
calde (no lattine!).   
 
Per questa escursione sono obbligatorie ciaspole e bastoncini (a cura dei 
partecipanti) 

 
Portare un sacchetto con cambio completo da lasciare in auto.  
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