Domenica 16 Settembre 2018
Ritugio Monte Fallere (AQ) — 2.385m

Programma
¢ Ritrovo a Legnano (Piazza Mercato) ore 7,00

¢ Arrivo a Vetan (1.800m) ore 9,30. Salita al Rif. Mont Fallére (2.385m).
¢ Colazione al sacco e osservazioni naturalistiche nei pressi del rifugio
¢ Rientro a Vetan per lo stesso itinerario.

¢ Arrivo previsto a Legnano per le ore 19,00 s.i.

Quote di partecipazione: se in bus Ragazzi 15,00€ Adulti 20,00€
se in auto Ragazzi 20,00€ Adulti 30,00€
Per i non soci CAl assicurazione obbligatoria +5,00€ ragazzi, +10€ adulii

Descrizione gita:

Quota di partenza: 1.800m

Dislivello complessivo: 600m
Tempo attraversata: 2,15 ore

Tipo di Percorso: E (Escursionistico)

A Vetan, nelle vicinanze del Hotel
ristorante Notre Maison, inizia il sentiero
n.13 in direzione Rifugio Mont Fallére
(circa 4,5km). Seguire la segnaletica.
Nella prima parte senza dislivelli
importanti il sentiero passa in prossimita
dell’alpeggio di Thoules e continua
sempre pianeggiante fino allimbocco del & ‘ e %

vallone di Loe. Da qui il sentiero inizia a salire lungo il crestone che porta alla strada poderale Si
continua sulla sterrata fino in prossimita del rifugio. Oltre al bellissimo panorama, in questo ultimo
tratto si possono ammirare numerose sculture lignee che accompagneranno sino al rifugio a
quota 2385m in localita Les Crottes. nelle vicinanze del caratteristico Lac des Grenouilles.

Abbigliamento e Attrezzatura:

Scarponcini impermeabili con suola in Vibram (no scarpe da ginnastica),
calzettoni tecnici - Felpa, pile (per ripararsi dal freddo). — K-Way, Mantellina (per
ripararsi dalla pioggia e/o dal vento). - Cappello di lana e guanti. Cappellino,
occhiali e crema solare. - Zainetto con colazione al sacco e sacchetto per rifiuti.
Borraccia (no lattine!).

Si parte da Legnano con scarpe leggere, portare gli scarponcini in un
sacchetto.
Portare un cambio completo da lasciare in auto.




